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Утверждаю
Заведующий МБДОУ «Д/сад «Аистенок»
                                                                                                                                                                                                      ___________ О. Р. Болурова 

Расписание НОД МБДОУ «Д/с «Аистенок» на 2023 / 2024 учебный год


	Название 
группы
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	
«Симба»
(первая младшая)
10/10
	1. 900 – 910 
Физическая культура
2. 920 – 930
Музыка

	1.  900 – 910
 Развитие речи
2. 920– 930
Конструирование
	1.  900 – 910 Физическая культура
2. 920 – 930    
Музыка
	1. 900 – 910
ФЭМП/Окр. мир
 2. 920 – 930 Рисование/лепка
	1. 900 – 910
Физическая культура
2. 920– 930 
Чтение худ. литературы 

	
«Фиксики»
(первая младшая) 
10/10
	1. 900 – 910
 Музыка 
2. 915 – 925
 Физическая культура  
	1. 900 – 910 ФЭМП/Окр.мир
2. 920 – 930
Рисование/лепка
	1.   900 – 910
 Музыка
2. 920– 930
  Физическая культура
	1. 900 – 910 
Развитие речи
2. 920 – 930 
Конструирование
	1. 900 – 910 
[bookmark: _GoBack]Чтение худ. литературы 
2. 920 – 930
Физическая культура

	
«Маша и Медведь»
(вторая младшая)
10/15
	1. 900 – 915
 ФЭМП
2. 930 – 945
 Физическая культура 
	1. 900– 915 
Музыка
2. 925– 940 
Окр. мир
	1.900 – 915 
Развитие речи/чтение худ. литературы
2. 940 – 955
Физическая культура
	1.900 – 915 
Музыка
2. 925 – 940
Лепка /аппликация

	1.900 – 915 
Рисование
2. 940– 955 
Физическая культура


	
«Лунтик»
(вторая младшая)
10/15
	1. 900 – 915 
Развитие речи/чтение худ. литературы
2. 955 – 1010
Физическая культура
	1. 900 – 915 
ФЭМП
2. 925– 940
 Музыка

	1. 900 – 915  
 Лепка /аппликация 
2. 1000 – 1015 Физическая культура
	1. 900 – 915 
Физическая культура
2. 925 – 940
Музыка
	1. 900 – 915
 Окр. мир
2. 925 – 940
 Рисование

	
«Тачки»
(вторая младшая)
10/15
	1. 900 – 915
Окр. мир
2. 940– 955
Музыка 
	1. 900 – 915 
Физическая культура
2. 925 – 940
Рисование
	1. 900 – 915 
ФЭМП
2. 940 – 955
 музыка
	1. 900 – 915
развитие речи/чтение худ. литературы
2. 925 – 940 Физическая культура
	1. 900– 915 
Лепка /аппликация
2.1005 – 1020
Физическая культура

	
«Бемби»
(средняя)
11/20
	1. 900 – 920  
Окр. мир
2.930-950 
рисование
3.  1005– 1025
Музыка

	1. 900 – 920 
ФЭМП
2.  930– 950
Физическая культура

	1.900-920 
Развитие речи/чтение худ. литературы
2. 1025– 1045
Физическая культура
(р.м.)
	1.  900 – 920 
Окр. мир
2.  950 – 1010
Музыка

	1. 900 – 920 Лепка/аппликация
3. 1030 – 1050 Физическая культура

	
«Радуга»
(средняя)
11/2о
	1. 900 – 920 
Окр. мир
2. 930 – 950 Лепка/аппликация
3.1020-1040 Физическая культура (р.м.)
	1. 900 – 920 
Рисование
2. 955 – 1015
Физическая культура

	1. 900 – 920 
Развитие речи/чтение худ.
Литературы
2. 1015 – 1035
музыка
	1.  900 – 920 
Окр. мир
2. 950 – 1010
Физическая культура

	1. 900 – 920 
Музыка
 2. 930 – 950 
ФЭМП



	
«Винни Пух»
(старшая)
13/25
	1. 900 – 925
Окр. мир
2. 935 – 1000
Рисование
3. 1125 – 1150
Физическая культура
	1. 900 – 925 
Развитие речи
2.  950 – 1о15
Музыка
3. 1025– 1040
Лепка/аппликация
	1. 900 – 925
Чтение худ. литературы
2.935 – 1000 
Рисование 
3. 1055 – 1120
Физическая культура
	1. 900 – 925
 ФЭМП
2. 1020 – 1045 Физическая культура (р.м.)
	1.  900 – 925 
Окр.мир
2.  935 – 1000
музыка


	
«Смешарики»
(старшая)
13/25
	1. 900 – 925
Окр.мир
2.  935 – 1000 
рисование
3. 1050 – 1115
Физическая культура
	1. 900 – 925
Чтение худ. литературы
2. 935 – 1000
Лепка/аппликация
 3. 1025 – 1050
Физическая культура
	1. 900 – 925
Окр. мир
2. 935 – 1000
 рисование
3.1040-1105
музыка
	1. 900 – 925
Развитие речи
2. 1055– 1120
Физическая культура (р.м.)
	1. 900 – 925
ФЭМП
2. 1010– 1035
Музыка


	
«Микки Маус»
(подготовительная
 к школе группа)
15/30
	1. 900 – 930
Развитие речи
2. 940– 1010
чтение худ. литературы

	1.900 – 930 
ФЭМП
2. 940 – 1010
Лепка/рисование
3. 1055 – 1125
Физическая культура
	1. 900 – 930
Развитие речи
2. 940 – 1010
Подготовка и обучение грамоте
3. 1020 – 1050 
ФЭМП
	1.  900 – 930
ФЭМП
2.  940 – 1010
Окр. мир
3. 1020-1050 
музыка
3. 1130 – 1200
Физическая культура
(р.м.)
	1. 900 – 930
Развитие речи
2. 940 – 1010
Подготовка и обучение грамоте
3. 1055 – 1125     
Физическая культура

	
«Барбоскины»
(подготовительная
к школе группа)
15/30
	1. 900 – 930
Развитие речи
2. 940 – 1010
чтение худ. литературы

	1. 900 – 930
ФЭМП
2. 940 – 1010
Лепка/рисование
3.1025-1055 
музыка
3.1130 – 1200
Физическая культура
	1.900 – 930
ФЭМП
2. 940 – 1010
 Развитие речи
3. 1020 – 1050
Подготовка и обучение грамоте
4. 1130-1200
Физическая культура 
(р.м.)
	1. 900 – 930
Окр.мир
2.  940 – 1010
ФЭМП

	1. 900 – 930   
Развитие речи 
2. 940 – 1010 
Подготовка и обучение грамоте
3. 1130 – 1200    
[bookmark: _Hlk144280063]Физическая культура
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